Sicherheit gewinnen: Vom Novizen zum Experten

bekanntes Wissen
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(un)bekanntes .!\IIChtWISSEH wird unbekanntes
Nichtwissen wird Uberbewertet und Nichtwissen bleibt
(un)bekanntes unterschétzt und unbekanntes Wissen bestehen
Nichtwissen und bekanntes Wissen wird unterbewertet
unbekanntes wird ignoriert > Selbstunterschiatzung
Wissen werden > Selbstiiberschatzung Entscheidungen
wahrgenommen Grenzen sind werden mit souverdner
bewusst, es wird zu Gelassenheit getroffen
Grenzen miissen viel hinterfragt .
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Berufsanfanger in Medizin und Pflege haben Wissensliicken. Wenn sie diese wahrnehmen, kdnnen sie Entscheidungen beispiels-
weise durch Riicksprache mit erfahrenen Kollegen absichern. Mit der Dauer der Berufstatigkeit wachst das bekannte Wissen und
liberwiegt schlieBlich im Vergleich zum unbekannten Nichtwissen. Mit steigender Berufserfahrung treffen die Experten Entschei-
dungen mit souverdner Gelassenheit.
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