
Welche Altersgruppen pflegen

Fast ein Viertel der Befragten ab 17 Jahren (24 Prozent) kennt jemanden, der Hilfe oder Pflege benötigt. Aber nur rund 
neun Prozent helfen oder pflegen auch tatsächlich. Der Anteil derjenigen, die eine hilfe- oder pflegebedürftige Person 
kennen und diese unterstützen, ist in der Altersgruppe der 55- bis 64-Jährigen am höchsten.
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kennen hilfe- oder pflegebedürftige Person pflegen hilfe- oder pflegebedürftige Person

Altersgruppe

Gesamt

24,4 

8,6

17–39

18,8

3,6

40–54

24,6 

9,6

55–64

28,9

12,6

65+

27,7

10,9

Angaben in Prozent


